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1. MISIÓN y OBJETIVOS DE LA CÁTEDRA 
 
Este es el segundo curso académico en el que tiene lugar la colaboración entre 
la Fundación DOMUS-VI y la Facultad de Medicina de la Universidad CEU San 
Pablo.  

• La misión de la cátedra es: 
• Proporcionar información científica sobre el buen trato a las per-

sonas mayores. 
• Constituir un foro de debate para profesionales del ámbito cientí-

fico y técnico. 
• Se pretende trabajar en tres áreas principales: 

• Investigación 
• Impulsar proyectos de investigación en el campo del buen 

trato a las personas mayores. 
• Gestión del conocimiento 

• Organizar jornadas científicas, cursos, simposios y reunio-
nes de expertos. 

• Publicar documentos y monografías sobre el buen trato. 
• Participar y promover actividades de formación. 

• Realizar y participar en actividades de formación. 
 

2. ESTRUCTURA DE LA CÁTEDRA 
 

a.  Director/coordinador 
 

Los codirectores de la Cátedra son Gema Pérez Rojo catedrática de la Uni-
versidad CEU San Pablo y por parte de la Fundación Domus Vi Marilyne Teresa 
Emilia Mesiano. 

La cátedra estará ubicada en las instalaciones de la Facultad de 
Medicina siendo la Rectora de la USP-CEU la encargada de designar a los 
representantes de la Universidad en dicha Comisión. 
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b. Investigadores de la Cátedra (Nombre, categoría académica y filia-
ción) 

 
Podrán participar y colaborar de forma voluntaria con las investigaciones, cur-
sos, debates y otras actividades de la cátedra otras personas ligadas al grupo 
de Investigación Envejecimiento (BUENAVEJEZ) de la Universidad CEU San Pablo. 
La cátedra también estará abierta a la colaboración con académicos, investi-
gadores y profesionales externos para la realización de las actividades previs-
tas previo consenso de la Comisión de Seguimiento. 

De momento los que están participando son: 
- Javier López Martínez catedrático. 
- Cristina Noriega titular. 
 
 

c. Comité de seguimiento 
 
La labor de la cátedra está supervisada y validada por el decanato de la 
Facultad de Medicina, así como por el resto de los integrantes de la 
Comisión de Seguimiento: 
Por parte de Universidad CEU San Pablo: 
• El Vicerrector competente en materia de investigación de la USP-
CEU. 
• El Decano de la Facultad de Medicina   
• El Director y el Codirector de la Cátedra. 
• Dos representantes de la Facultad de Medicina: Javier López 
Martínez y Cristina Noriega. 
Por parte de DomusVi 
• María Taboada, Directora corporativa de Excelencia en Domusvi 
• Ezra Honan, Director médico asistencial 
• Sema Pérez, Responsable de coordinadores asistenciales 
• Antonio Martínez, Director corporativo de Personas y Fundación y 
Presidente de la Fundación. 
• Alba Durán, Directora de Talento 

• Cristina Ortiz, Directora de Fundación 
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3. ACTIVIDADES DE INVESTIGACIÓN curso 2025-2026 
 

a. Líneas de investigación 
 

La línea general de investigación es el buen trato hacia las personas 
mayores.  

 

b. Proyectos de Investigación asociados a la Cátedra 
 

- Impacto de la formación en la sensibilización del buen trato en profesio-
nales.  

- Adaptación de la Escala de buen trato a otros sectores. 
- Adaptación de un programa colaborativo entre profesionales y familias.  
- Proyecto Calidad De Vida y Fortalezas Psicológicas De Las Personas Ma-

yores. Evaluación e Intervención (PID2021-127986OB-I00). 
 

c. Publicaciones científicas 
 

López, J.; Noriega, C.; Medrano-Martínez, P.; Pérez-Rojo, G.. Longitudinal 
associations between anxiety, depression, and quality of life in European older 
adults: Evidence from a two-wave population study. Archives of Gerontology 
and Geriatrics. 148, 2026.  

López, J; Pérez-Rojo, G.; Noriega, C.; Pillemer, K.. Quality aging as an 
integrative concept in gerontology. Journal of Aging Studies. 76, 2026. 

Noriega, C.; Pérez-Rojo, G.; Medrano-Martínez, P.; López, J.. Relationship 
Between Social Connectedness and Quality of Life in Older Adults: An 
Examination of Sex Differences. Psicothema. 38 - 2, pp. 80 - 90. 2026.  

Pérez-Rojo, G.; López, J.; Sánchez-Cabaco, A; Noriega, C.; Bonete-López, B.; 
Sitges, E.. Gratitude and Related Variables Among Older Adults for the Six Wave 
of COVID-19: The Relevance of Family Functioning and Purpose in Life. SAGE 
Open. 15 - 3, 2025.  
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Medrano-Martínez, P.; Carretero, I.; Noriega, C.; López, J.; Pérez-Rojo, G.. 
Impact of aging experience suit on neuropsychological performance. Frontiers 
in Psychology. 16, 2025.  

LÓPEZ, J.; PÉREZ-ROJO, G.. El Arte de Envejecer con Calidad: Psicología de 
las Fortalezas Personales. El Arte de Envejecer con Calidad: Psicología de las 
Fortalezas Personales. Dykinson, 2026.  

LÓPEZ, J.; PÉREZ-ROJO, G.; O´DONNELL, E.. Envejecimiento de calidad. El Arte 
de Envejecer con Calidad: Psicología de las Fortalezas Personales. pp. 13 - 34. 
Dykinson, 2026.  

 

Participación en Congresos nacionales e internacionales 

Determinantes biopsicosociales de la Calidad de Vida en la vejez. Un 
modelo predictivo. Nombre del congreso: XXXVI CONGRESO INTERNACIONAL DE 
GERIATRÍA Y GERONTOLOGÍA “Vivir más, vivir mejor: dignidad, derechos y 
cuidado en la longevidad” PÉREZ-ROJO, G.; LÓPEZ, J.; NORIEGA, C.; MEDRANO-
MARTÍNEZ, P; GALARRAGA, L.; VERHAMME, L. 

Más allá del envejecimiento: intervención en Psicología Positiva para 
mejorar calidad de vida y bienestar emocional Nombre del congreso: VII 
Congreso de Psicología Positiva PÉREZ-ROJO, G.; LÓPEZ, J.; NORIEGA, C.; 
MEDRANO-MARTÍNEZ, P; CARRETERO, I.; VELASCO, C.; GALARRAGA, L.; LÓPEZ-
FRUTOS, P.; VERHAMME, L.  

¿Realidad o Norma? Impacto de la deseabilidad social y los estereotipos 
en la evaluación del buen trato en residencias Nombre del congreso: XXXVI 
CONGRESO INTERNACIONAL DE GERIATRÍA Y GERONTOLOGÍA “Vivir más, vivir mejor: 
dignidad, derechos y cuidado en la longevidad”, PÉREZ-ROJO, G.; PÉREZ, J. M.; 
ROÍZ, E.; NORIEGA, C.; MUÑOZ, A.; MARTÍNEZ, A.  

Organizadora-Directora del III Seminario Virtual Internacional: "CUIDADOS 
DE PERSONAS MAYORES CON DEMENCIAS: NO EXISTE CURA, PERO SÍ UN BUEN 
CUIDADO" Nombre del congreso: III Seminario Virtual Internacional: "CUIDADOS 
DE PERSONAS MAYORES CON DEMENCIAS: NO EXISTE CURA, PERO SÍ UN BUEN 
CUIDADO"  
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Congreso Virtual Internacional en Fortalezas en Personas Mayores: “El arte 
de envejecer con calidad Nombre del congreso: Congreso Virtual Internacional 
en Fortalezas en Personas Mayores: “El arte de envejecer con calidad Tipo de 
participación: Organizativo - Comité científico y organizador Fecha de 
celebración: 24/09/2025 Fecha de finalización: 25/09/2025 Entidad 
organizadora: Instituto CEU de Estudios de la Familia de la Universidad CEU San 
Pablo.  

Redescubrir y fortalecer: intervención positiva en personas mayores 
Nombre del congreso: Congreso Virtual Internacional en Fortalezas en Personas 
Mayores: “El arte de envejecer con calidad Fecha de celebración: 24/09/2025 

 

d. Documentos de Trabajo  
 

e. Tesis doctorales 
 

- Los valores y las fortalezas psicológicas como variables amortiguadoras 
del impacto de experiencias traumáticas y su relación con el creci-
miento postraumático. Cristina Noriega y Gema Pérez Rojo. Universidad 
CEU San Pablo. 

- Calidad de vida en personas mayores y variables relacionadas: autoes-
tima y perdón. Gema Pérez Rojo y Javier López. Universidad CEU San Pa-
blo. 

- Valoración de la Ansiedad en Odontología en pacientes que acuden al 
Máster de Implantología y Cirugía Bucal y profesionales que aplican el 
tratamiento de la Universidad CEU San Pablo. Gema Pérez Rojo y Marta 
Bruna. Universidad CEU San Pablo. 

- Factores asociados al maltrato del Adulto Mayor de la ciudad de 
Cuenca, Ecuador. Juanjo Zacarés y Gema Pérez Rojo. Universitat de Va-
lencia. 

- Resolución de crisis vitales en personas vulnerables: Relaciones familia-
res, apego adulto y angustia existencial. Una mirada hacia la capacita-
ción. Gema Pérez Rojo y Clara Molinero. Universidad Francisco de Vitoria. 
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- Estimación del efecto de los procesos básicos de comportamiento como 
proceso tras diagnóstico en las dificultades emocionales. Javier López y 
Ronald Toro. Universidad CEU San Pablo. 

- Inteligencia emocional y burnout: desarrollo e implantación de un pro-
grama de prevención piloto en odontólogos. Cristina Noriega. Universi-
dad CEU San Pablo. 

- El papel de las virtudes, valores y comunicación en la satisfacción y bie-
nestar psicológico en parejas jóvenes heterosexuales. Cristina Noriega. 
Universidad CEU San Pablo. 

 

4. ACTIVIDADES DE FORMACIÓN 
 

a. Masters y cursos relacionados con la Cátedra 
 

- Formación a trabajadores de DOMUS-VI para el incremento de sensibili-
zación del buen trato a mayores.  

- Impartición en diferentes Másteres de Psicología General Sanitaria un 
módulo de Buen trato a persona mayores por parte de Gema Pérez Rojo. 

- Nuevas situaciones en las demencias: el Maltrato en las demencias. 
WEBINAR Confederación Andaluza de Alzheimer y otras Demencias. Con-
federación Andaluza de Alzheimer y otras Demencias, Fecha de celebra-
ción: 10/02/2026 Entidad organizadora: Confederación Andaluza de Alz-
heimer y otras Demencias PÉREZ-ROJO, G.. 

- Taller Winter University CEU San Pablo 2026. Fomento de la empatía ha-
cia las personas mayores. USO DE LA SIMULACIÓN Y LA TECNOLOGÍA 
 

5. OTRAS ACTIVIDADES 
 

a. Seminarios, conferencias, organización de congresos, etc.  
 

- Organización y ponencia en Jornada Internacional del buen trato hacia 
las personas mayores. Celebrada el 15 de junio en la Universidad CEU 
San Pablo.  
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b. Difusión de las actividades de la Cátedra (web, blogs, etc.) 
 

- Difusión Jornada Internacional de Buen trato.  Ha alcanzado 1.416 
impresiones, alcanzando a 787 miembros con 54 interacciones sociales. 
https://www.linkedin.com/feed/update/urn:li:activity:7467567097292836
864/ 

- Difusión en dependencia.info de la Jornada Internacional de buen trato. 
https://dependencia.info/noticia/9232/actualidad/la-fundacion-
domusvi-advierte-del-impacto-de-los-mensajes-edadistas-de-los-
medios-en-la-percepcion-social-de-las-personas-mayores.html 

- Colaboración la Confederación Andaluza de Alzheimer y otras 
demencias (ConFEAFA) en un webinar sobre un tema de máxima 
relevancia social y clínica: el maltrato en las demencias. Ha alcanzado 
1.109 impresiones, alcanzando a 544 miembros con 31 interacciones 
sociales. 
https://www.linkedin.com/feed/update/urn:li:activity:74273274973918986
24/ 

- Noticia en dependencia.info con 1.006 impresiones, alzando a 636 
miembros y 26 interacciones sociales. 
https://www.linkedin.com/feed/update/urn:li:activity:738959967022811136
0/ 

- Difusión Jornada “Una nueva visión del cuidado a las personas mayores. 
Por una cultura del buen trato” con 358 impresiones, alcanzando a 169 
miembros y 12 interacciones sociales. 
https://www.linkedin.com/feed/update/urn:li:activity:7389600699447246
849/ 

- Difusión III Seminario Virtual Internacional sobre Cuidados de Personas 
Mayores con Demencia: “No existe cura, pero sí un buen cuidado”, con 
932 impresiones, alcanzando a 565 miembros y 33 interacciones 
sociales. 
https://www.linkedin.com/feed/update/urn:li:activity:73871402597943705
60/ 

- Difusión Jornada “Una nueva visión del cuidado a las personas mayores. 
Por una cultura del buen trato” con 267 impresiones, alcanzando a 151 
miembros y 6 interacciones sociales. 

https://www.linkedin.com/feed/update/urn:li:activity:7467567097292836864/
https://www.linkedin.com/feed/update/urn:li:activity:7467567097292836864/
https://dependencia.info/noticia/9232/actualidad/la-fundacion-domusvi-advierte-del-impacto-de-los-mensajes-edadistas-de-los-medios-en-la-percepcion-social-de-las-personas-mayores.html
https://dependencia.info/noticia/9232/actualidad/la-fundacion-domusvi-advierte-del-impacto-de-los-mensajes-edadistas-de-los-medios-en-la-percepcion-social-de-las-personas-mayores.html
https://dependencia.info/noticia/9232/actualidad/la-fundacion-domusvi-advierte-del-impacto-de-los-mensajes-edadistas-de-los-medios-en-la-percepcion-social-de-las-personas-mayores.html
https://www.linkedin.com/feed/update/urn:li:activity:7427327497391898624/
https://www.linkedin.com/feed/update/urn:li:activity:7427327497391898624/
https://www.linkedin.com/feed/update/urn:li:activity:7389599670228111360/
https://www.linkedin.com/feed/update/urn:li:activity:7389599670228111360/
https://www.linkedin.com/feed/update/urn:li:activity:7389600699447246849/
https://www.linkedin.com/feed/update/urn:li:activity:7389600699447246849/
https://www.linkedin.com/feed/update/urn:li:activity:7387140259794370560/
https://www.linkedin.com/feed/update/urn:li:activity:7387140259794370560/
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https://www.linkedin.com/feed/update/urn:li:activity:738713819216208281
6/ 

- Difusión I Congreso Virtual Internacional sobre Fortalezas en Personas 
Mayores! “El arte de envejecer con calidad” con 1.722 impresiones 
alcanzando a 782 miembros y 61 interacciones sociales. 
https://www.linkedin.com/feed/update/urn:li:activity:73682341227475558
44/ 

-  

 

c. Colaboración con otras instituciones públicas y/o privadas. 
 

- Gema Pérez Rojo es miembro del observatorio de humanización de la 
Universidad CEU San Pablo, Asesora psicosocial de la Asociación para 
enfermos de EPOC, miembro de la Red Iberoamericana de envejeci-
miento activo y saludable, coeditora de la Revista de la Sociedad Espa-
ñola de Geriatría y Gerontología.  

 

d. Premios y becas 
Premios de reconocimiento de la Actividad de Difusión Científica del PDI de la 
Universidad San Pablo-CEU. Experto divulgador más mediático Entidad 
concesionaria: Universidad San Pablo CEU Tipo de entidad: Universidad Fecha 
de concesión: 2026 

 

 

 

Firmado: 

 

 

 

 

https://www.linkedin.com/feed/update/urn:li:activity:7387138192162082816/
https://www.linkedin.com/feed/update/urn:li:activity:7387138192162082816/
https://www.linkedin.com/feed/update/urn:li:activity:7368234122747555844/
https://www.linkedin.com/feed/update/urn:li:activity:7368234122747555844/
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